MR el i DAY

Espais de reflexio i debat pera A ﬂmz les families

(Ab)us dels videojocs

Com evitar les tecnoaddiccions, com detec-
tar-hi riscos, quins tipus de continguts estan
consumint els joves a les xarxes socials i als vi-
deojocs. Com podem gestionar el temps de
pantalles i fomentar els bons usos des de I'am-
bit familiar.

Data: dimecres 11 desembre de 2019
Horari:de18a19h
LlocC: Institut Mediterrania

A carrec de I'Associacié de Consumidors de Mitjans Audiovisuals de Catalunya

INSCRIPCION PREVIA:

www.castelldefels.org/families

Amb el suport:

Diputacié @
Barcelona .

Federacié Coordinadora de les AMPA
eeeeeeeeeeeeeee
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